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皆様、輝かしい新年をお迎えのことと推察いたします。 

昨年は能登半島での震災、その後の豪雨被害と日本各地で被災さ

れた皆様が１日も早く安定した生活に戻られますよう心からお祈

りいたします。 

昨年も支部活動を含め他団体の活動に参加され、ご協力有り難う

ございました。60周年を迎え、諸先輩方々から受け継いで今日まで

の会員の皆様の活動が認められ、我が更女会が、栄挙ある県知事表

彰を受賞することができましたのは大変名誉なことであります。 

県連盟の堀会長様が「尊い活動です」と申されております。これ

らのことにより、今後の更女活動に、「誇りをもって」活動できる

のではないでしょうか。 

この３月で私達役員は任期を終えます。皆様方のおかげで楽しく

活動ができました事に感謝いたします。 

今後も諸先輩の方々から受け継いだ活動を次世代に繋げていっ

ていただきたいと思います。 

                           

掛川地区 

更女会だより                                                     

                                     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年２月 第108号 

 
目 次 

 

P1  誇りをもって 

（会長 佐藤 穎子） 

P2 「60周年記念大会」の運営に携わって 

      （大東支部 藤田美知子） 

P3  掛川市更生保護女性会「60周年記 

念大会」の開催 

      （大須賀支部 進士 久恵） 

P4  西部ブロック研修会に参加して 

      （大須賀支部 寺田 正子） 

P5  東京西法務少年支援センター研修 

      （掛川支部 手塚 由子） 

社会貢献活動「東遠学園草刈り」 

P6  大須賀支部活動報告 

P7  掛川支部活動報告 

P8  静岡県知事表彰受賞 

 令和６年度静岡県更生保護大会 

   編集後記 

掛川市役所福祉課 

掛川市長谷一丁目1-1 

TEL:21-1215 FAX:21-1163 

掛川地区更生保護女性会 

http://kakegawa-koujyo.com/ 

会長 佐藤 穎子 

『誇りをもって』 

会長 佐藤 穎子 

第108号 更女会だより 

大須賀支部担当 

令和７年２月発行 



- 2 - 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「60周年記念大会」の運営に携わって 
大東支部 藤田 美知子 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

今回、記念大会を企画、運営する立場になって難しさを実感しました。10年前からの会長、副会長様

たちの協力を得て、骨格を教えていただいた。 

実施日を決め、会場の予約ができた時の安堵感を、昨日のことのように思い出されます。 

メインに「講演」又は更女会の活動に係る「映画の上映」を考えましたが、予算内で収まるには程遠い

ものでした。 

白紙に戻し、再度検討し直しました。 

会長が他地区の情報を集め、保護観察所へも連絡をとってくださり、当日の流れが遂に決まりました。

会員の皆さんに知ってもらおうと、「60年の歩み」を配付資料に決めました。 

50周年の時、戸塚久美子さんのご苦労により作成されたホームページから引用し、以降 10年間の歩み

を付け加えました。正副会長名だけの簡単な一覧ですが、諸先輩方の温かなお人柄が伝わる寄稿文のお

かげで、充実した資料ができ上がりました。パソコン打ちをしながら懐かしい方々のお名前に浸る一時

もあり、60年という重みを感じました。 

アトラクションを、横須賀高校郷土芸能部の「三社際禮囃子」に、提案して頂きご承諾をいただき、心

が躍りました。 

当日まで日程時間が定まらず、心配しましたが順調に進行できて、嬉しかったです。皆さんからの労

いのお言葉が、役員一同の「宝」になりました。 
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長い歴史ある掛川地区更生保護女性会は、西小笠更生保護女性会（会費１５円）としてスタートし、60

周年を迎えました。 

この歴史ある１ページに、役員をさせていただき貴重な体験ができたことを大変嬉しく思います。 

これまでの諸先輩方のご苦労とご努力の賜物の継続で今に至ることに感謝します。 

更女会の「出来る時に出来る事を」をモットーに、これからもボランティア精神で頑張って行きます。 

当日は、先輩方からのお心遣いで豪華な「胡蝶蘭」をプレゼントして頂き、記念大会にふさわしい華や

かな会場になりました。 

同時に貴重なアドバイスもいただき、60周年記念大会が開催できた事に感謝申し上げます。ありがと

うございました。 

掛川市更生保護女性会「6 0周年記念大会」の開催 
大須賀支部 進士 久恵 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

60周年記念大会の会場を彩った「胡蝶蘭」 
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更生保護キャラクター（出典：法務局ＨＰ） 
更生ペンギンのサラちゃん（左）とホゴちゃん  

西部ブロック研修会に参加して 
大須賀支部 寺田 正子 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

磐田地区の更女の方々の温かいおもてなしを受けました。 

そして他地区の人達との交流も少しですが出来た事が良かったと思います。 

まず堀会長さんの講話の中には、地域との連携をとる事も大切、そして多岐に渡る機関とのつながり

も必要とのお言葉がありました。 

静岡少年鑑別所の中田所長さんのお話では、施設の概要をわかりやすく説明して下さり、とても勉強

になりました。 

最後に、是非皆さん見学にいらして下さいとの事、一度考えてみても良いかもしれませんね。 

グループ討議ではどこの地区でも高齢化が進むと同時に若い人の加入が思う様にいかないとの意見が

多く聞かれました。 

ある地区では、民生委員をやめられた方に加入のお願いをしているとの事でした。 

活動の中で子育て支援の活動をされている所が多く見受けられ色々と考えさせられた研修会でした。 
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研修に参加して 
掛川支部 手塚 由子 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

高い壁と空かない窓、区切られた廊下など厳重なセキュリティーで守られた施設。しかしながら食事

は温かい物、冷たい物、どちらも施設の中でおいしそうな香りを充満させています。 

入所した少年は「更生のために何が必要なのか」専門家によって調査を行うため、数週間をここで過

ごしますと係の方の説明を受けました。 

質疑では保護司の方々の真摯な質問が相次ぎ更生保護に暖かい心を感じる視察でした。 

東京西法務少年支援センター研修（11月 12・13日） 

掛川市地区保護司会と掛川地区更生保護女性会で社会貢献活動を行い、更女会からは会員 15人に協力

をいただきました。 

おしゃべりしながら楽しく作業が進み、短時間できれいになりました。 

大勢で活動するっていいですね。 

社会貢献活動「東遠学園草刈り」（10／23） 

作業の様子 

作業の様子 
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まきばの家 花壇の植栽（12月５日 14人参加） 

 

平成 30年、大石支部長の時に始まり 11回目になります。 

恒例になりみんな手際よくスムーズに作業ができ、久しぶりに会う会員同士で話をしながら楽しい一

時でした。 

まきばの家の皆さんに大変喜ばれました。春には綺麗な花が咲きこども達も喜んでくれるでしょう。 

～各支部の活動～  

大 須 賀 支 部  

ｅ～らおおすか（12月８日） 

フェスタおおぶち（１２月１５日） 

 

会員の皆さんの手作品と同時に朝採り野菜 

も販売し大好評でした。 

また、市長さんもゆっくり作品を見て下さ 

り、私達への活動応援メッセージも下さり、 

大変嬉しい一日でした。 

この売上金は今後の活動費として有効に使 

わせていただきます。 



- 7 - 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

更女の会員でもあられる落合満江さんが中心になって、2013年 

に立ち上げた、女性目線にたっての防災組織のお話を役員で伺い 

ました。 

実際に災害があった時、トップに女性がいてくれることでデリ 

ケートな悩みや不安が相談でき、解消されることが大切だと思い 

ました。 

また、地区全員に非常時用に「命の手帳」が配布されていて素 

晴らしい取り組みだと思いました。 

その後生理用品、ミルク、おむつ等備蓄されている「防災倉庫」 

の見学をし、自分の「住んでいる地域の防災組織についてもっと 

知るべきだと反省しました。 

掛 川 支 部  

南郷地区女性防災会について 
掛川支部 小林 くに 
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◎功績概要 

長年にわたり、更生保護活動や犯罪予防活動 

を継続し、地域福祉の向上に大きく寄与した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※更女会の活動は、「掛川地区更生保護女性会」のホームページにアップされています。是非ご覧ください。 

～編集後記～  
 

 今年は「掛川地区更生保護女性会60

周年記念大会の開催」静岡県知事表彰

「地域活動・ボランティア等善行功労」

受賞と記念すべき年となりました。 

会員皆さんのご協力ありがとうござい

ました。これからもよろしくお願い致し

ます。 

大須賀支部 

★更生保護女性会へのお誘い★ 

「出来る時に、出来る活動を！！」 

と声をかけあっています。 

～一緒に活動しましょう～ 

各支部長までご連絡ください。 

 

11月29日、浜松市市民音楽ホールにて「令和６年度静岡県更生保護大会」が開催され、掛川地区更生

保護女性会から３人の方が表彰されました。おめでとうございます。 

 

○静岡保護観察所長感謝状 

  新堀 のり子 様（掛川支部） 藤田 美知子 様（大東支部） 進士 久恵 様（大須賀支部） 

令和６年度静岡県更生保護大会 

掛川地区更生保護女性会は、このほど栄誉ある、静岡県知事表彰の「地域活動・ボランティア等善行功

労」を受賞することができました。 

これもひとえに、歴代の会長さま、会員の皆さま、保護司会はじめ他団体の皆さまのご指導・ご協力の

おかげです。 

これからも私たち更女会は、安心・安全な社会づくりの活動に誇りをもって励んでいきましょう。 

令和６年度静岡県知事表彰「地域活動・ボランティア等善行功労」受賞 


