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更　女　組　織　図 更　女　信　条

一　わたくしたちは

　　　自己研鑽につとめ

　　　　明るい家庭を築きます

一　わたくしたちは

　　　愛の手をつなぎ　過ちに陥った

　　　　人たちの更生保護に協力します

一　わたくしたちは

　　　地域の浄化につとめ

　　明るい社会作りのために行動します

更生保護とは・・・・・・・？

地域社会の犯罪、非行の未然防止の為
啓発活動を行うと共に、青少年の健全育成

を助け、犯罪をした人や非行のある少年の

改善更生に協力するボランティア団体です。

更女だより
　愛のボランティア　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　会長　　小林　くに

　今年度１３３人の会員の皆様とスタートし駿府学園との交流会、社

会を明るくする運動や各支部のボランティア活動への参加等ご協力い

ただき４ヶ月が経ちました。

　その中でこの「更女だより」にも掲載されていますが、駿府学園で

の生徒たちの感想に強く心打たれました。県の堀会長がよく「更女の

活動は愛のボランティア」と言われますが、まさにその通りだと思い

ました。

　更女だからできることを今年度も活動の中に計画しています。例え

ば「静岡刑務所の矯正展」「年１回開催される刑務所での催し物」、

「掛川地方裁判所の傍聴」、「掛川東高での冠講座」等、是非1つでも

参加して、更女ならではの「愛のボランティア」を実感していただき

たいと思います。そしてそれがきっと自分の生き方にプラスされるこ

とと思います。どうぞよろしくお願い致します。
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＜今後の活動予定＞

・西部ブロック研修　　　　　9/29
・矯正展　　　　　　　　　  10/25
・裁判所傍聴　　　　　　　  10/未定

・少年の家食事作り（掛川地区）　10/16
・冠講座（掛川東高）　　　   11/8

全　体　活　動

講演　講師　更生保護

法人少年の家施設長
筋ちゃん体操

介護予防推進員

会　長

社会を明るくする運動街頭広報活動及び街頭キャンペーン

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　大東支部　小澤　幸子

　７月は社会を明るくする運動の強化月間です。７月１日午後より大東

地区の出発式を大東支所１Fフロアーで行いました。

　その後、広報車２台に分乗して、街宣活動に保護司さんと、マイクを

持って街宣を行いました。夕方からはカインズ、リベロ、ベイシア、赤

のれんに分散して「社会を明るくする運動」の情宣とパンフレットの配

布を行いました。毎日の報道、新聞等暗いニュースが増えております。

　この運動が少しでも役に立ったらと願っております。
大須賀支部（2/20）

大東支部（5/8）

掛川市長
静岡県更生保護

女性連盟事務局
静岡県保護観察所

統括保護観察官

総会 5/9

食事作り

社会を明るくする運動

　新しく会員になって
　　　　　　　　　　　　掛川支部　武藤 由紀

　今年度より更女の活動に参加させていただき、

今まで全く知らなかった活動を勉強させてもら

っています。先輩方もとても気さくで楽しい方

ばかりで、今後とも自分で出来る限りがんばっ

てお手伝いをしていきたいと思います。



駿府学園交流会に参加して　　大須賀支部　田中 紀美枝
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

 ５月末駿府学園へボッチャ交流会に１０名にて行って来ました。

案内され何枚も施錠された扉を通り教室へ。何の説明も受けな

くてもこの学園の役割を目の当たりに。統制の取れた生徒の皆

さん。

　小林会長からお祖母ちゃん世代の私達と孫のような皆さん楽

しく競技しましょうね。一緒に作戦を練り、応援の掛け声と笑

い、あっという間の楽しい時間でした。

  後日嬉しいお手紙が届きました。抜粋して紹介します。

　「僕達は言葉を選ばなければ加害者、犯罪者です。でも更女

    の皆さんは温かく気軽に声をかけてくれ、支えられ応援さ

　　れている思いで頑張っていかないと、と背中を押されました。とても居心地が良い交流会に出席で

　　きて良かったです。」　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　少年達がこれ迄の人生、これからの人生、社会そして私達大人皆で犯罪から守る、心から思う一日

でした。

　皆さんが応戦してくれている

のを聞いて、出院後は絶対に再

非行しないと思いました。

　真剣になってボッチャをしたらすご

く楽しいと感じました。自然と笑った

りできてイライラが消えていきました。

色々話ができ笑い合えたので今までに

ないくらいに知らない人と話し合った

りできて良かったです。

　優しくアドバイスをし

てくれたり、褒めてくだ

さった。その言葉一つ一

つがとても温かく心が和

やかになりました。

　非行のことを楽しいと思っていたの

に、真剣に取り組めばもっとずっと楽

しいことがあることに気づかされまし

　僕達は非行少年であったにもかかわらず、支

えられ応援されている人がいるという思いで頑

張っていかなきゃと背中を押されました。あり

がとうございました。

　ボッチャは、簡単なスポーツだけど

奥が深く頭を使うもので、みんながひ

とつになって楽しめました。少年院生

活の中でこんなに楽しめる時間を作っ

てくれて感謝しています。

　ゲームをする中で今まで感

じたことがないような心のぬ

くもりを感じました。自分の

ような人間にも手を差し伸べ

てくれる人がいるのだ、と理

解して行動していこうと思い

ます。

駿府学園交流会（5/30）

生徒感想



　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
 

　　　　掛川城イエローライトアップと
　　　　音楽鑑賞の夕べ

今年度の理事です
宜しくお願いします。

＜今後の活動予定＞

・掛川支部　　めばえ、窓ふき他

・大東支部　　大東交流センターフェスタ　11/16
　　　　　　　小笠の郷　障子張り　　12月中旬

・大須賀支部　おしゃべり交流会　　

支　部　活　動

＜編集後記＞

　９月に入っても真夏のような日々が

続いています。皆様の体調にお変わり

ありませんでしょうか？

　今回の更女だよりからA3判１枚に縮

小し内容を凝縮させていただきました。

更女会だより第109号　大東支部担当

　～きれいなお花が咲きますように～　　　

　　　　　大須賀支部　鈴木　睦子

　今回は「花壇を縮小したので苗も少ないんだけど～」と職員

さんからの連絡に、私達は午後３時半から作業しました。入所

中の幼稚園年長さんから一年生までの７～８人が、自己紹介の

あと、作業のお手伝いです。草を取り、堆肥を入れて花苗を配

置、「きれいなお花が咲きますように」とつぶやきながら水か

けをして完了です。午後の作業は初めてでしたが元気な子供た

ちとの２時間は、”おばあちゃん”にとって、とても充実した

ひとときでした。子供たちといっしょに作業できたことは、何

よりだったナ～と感じています。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

まきばの家




