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７月に新会員になられた２人と西部の研修会に参加しました。東

は菊川から西は湖西まで60人ほどの集まりでした。支部によって

会員の加入の仕方、方法も違いますが、新会員の方々の思いには皆

共通点があるなと感じました。それは仕事を離れても、社会と繋が

りを持ちたい、自分にできること、社会に役に立つことをやりたい

という積極的な思いでした。 

そんな中で「更生保護女性会」という名前や活動が世の中に浸透

していない、皆にわかってもらっていない。皆に知ってもらうため

にはどう広めていったらよいかという話も出ました。ある方はこう

いう世の中だからもっと広報を利用して「ホームページ」や「X（エ

ックス）」の活用をしていくことも大切ではないか、またある方は

小中学校でのあいさつ運動（登り旗を掲げて）を通してこの会を知

ってもらえ、更女の名が浸透してきたと話されました。 

この掛川でも少しお休みしていた更女の「ホームページ」が再開・

リニューアルされます。是非「スマホ」や「パソコン」で「掛川地

区更生保護女性会」で検索してみてください。 

各地区それぞれに更生保護の思いをもって地道に活動されてい

ることを痛感した研修会でした。 
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掛川地区 

更女会だより                                                     
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今年度から更生保護女性会の会員となり、

５月の総会時、駿府学園長の講演はとても興

味深く拝聴しました。非行や罪を犯して入所

する子供たちの置かれた環境は様々で善悪

の価値基準があいまいな今の世の中を反映

しているように感じました。 

 また、少年たち一人ひとりに安心と社会の

規律をしっかりと指導し支えている職員の

方々の努力も伝わりました。子供たちが収容

されているわずかな和やかな時間が出所し

てからも続きますように願っています。 

今回のアトラクションは大東支部

の松下京子さんにお願いをしました。 

青髪の女の子シャネルちゃん、ニュ

ージーランドから来日、とてもおしゃ

れで可愛らしい女の子でした。楽しい

お話の中に最近増えている詐欺や、交

通事故の注意を促してくれました。人

形を使わず上半身だけコスプレして

行うパフォーマンスに感銘を受けま

した。 
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令和８年度 掛川地区更生保護女性会 総会（5/22） 

『駿府学園長の講演を聴いて』           掛川支部 伊達 和代 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

『総会アトラクション コスプレパフォーマンス』  大須賀支部 竹山 由江 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

総会の様子 令和８年度役員 

駿府学園長 奥井 信幸氏による講話 

ニュージーランドから来日したシャネルちゃん 
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『少年の家食事作り』（4/16）           大東支部 小澤 幸子 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 ４月16日（木）は大東支部が担当です。

更女会員４人で伺いました。施設長さんが出

迎えてくれ、調理室の説明をしてくださいま

した。とても明るくきれいでした。献立は旬

のたけのこごはん、トンカツ、みそ汁、ほう

れん草胡麻和え、玉ねぎステーキ、果物です。

若い食べ盛り、カロリーのあるものを持参し

て、肉など少しでも多く買えるように心掛

け、献立を考えました。とても喜んでくれて

会員皆で満足して帰りました。 

 

 ７月は社会を明るくする運動の強化月間です。大須賀地区では７月１日に市役所、警察署、保護司、

地域ボランティアが集まり、イオンタウン大須賀にて、パンフレットの配布をしました。夕方の忙しい

時間でしたが皆さん受け取ってくれました。この運動が少しでも役立つことを願っています。 

栄養満点のスペシャルメニュー 

『社会を明るくする運動 街頭キャンペーン』（7/1）大須賀支部 清水 久美子 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

街頭キャンペーンに協力していただいた皆さん 啓発グッズ配布の様子 

『西部地区新人研修会』（7/24）          大東支部 太田 祥子 

 

  

 

 

 

 

 

 

全体活動 

 新会員研修会に参加して、今まで全く知らなかった活動を勉強させていただきました。「更生保護女性

会とは」「更生保護について」の講話のあと、ビデオ視聴、グループ討議でした。皆さんいろいろな活動

をされていて、中でも「あいさつ運動」に力を入れているように思いました。私もこれから更女の一人と

して自分にできることをお手伝いしていきたいと思います。 
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～ 編 集 後 記 ～  

 今回は全体・各支部とも行事がたくさんあり、記事や写真からそれぞれうかがえました。

たくさんの原稿ありがとうございました。              大須賀支部一同 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                           

 
 

支部活動 

掛川西中学区の保護司７人と更女会員７人で更生保

護の大切さを共有する為の交流会をやりました。掛川市

地区には、35名の保護司が活動していること、自分の一

言が対象者の人生に影響を与えることができやり甲斐

を感じるとのことです。更女活動もお伝えしその後一人

ひとり自己紹介を兼ね、それぞれの想いを語りました。

西中学区で、どんな方が保護司をして活躍されているの

か知ることができてよかったと思います。 

朝から真夏日でした。赤十字の方とご一緒させていただきまし

た。新茶を急須で丁寧に淹れて、手作りのお菓子で準備完了です。

入所されている皆さんが案内されてくると懐かしい方ばかりです。

久し振りだね～と差し伸べてくださる手に手を重ねて、お互い笑顔

になりました。機会を見つけて時々訪問させてもらえたらと思いま

した。 

７月の暑い２日間で夏祭りのお手伝いへ行って

きました。提灯の下で輪投げやボウリング、魚釣り

ゲームを楽しみました。最後には屋台で揚げたて

ポテトとおやつが配られ、手厚い介護で終始穏や

かな表情の皆さんと一緒に大満喫。懐かしい方に

も会え、帰りには手を振り合った心の温まる訪問

でした。 

『おおすか苑「新茶を楽しむ会」に参加して』（5/29）大須賀支部 鈴木 睦子 

  

『西中学区保護司さんと顔合わせ会に参加して』（6/25）掛川支部 新堀 のり子 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

『おおすか苑の夏祭り』（7/22、7/30） 『大須賀児童館夏まつり』（8/1） 

大須賀支部 峯 美枝子          大須賀支部 坂田 さか江   

  

 猛暑日の中、大勢の子供たち。思い思いのコーナ

ーへ並んで楽しむ姿。射的コーナーが人気でした。

手作りのおもちゃコーナーでは、ボランティアの

おばさんに交じり、上手にハサミを使って作品が

出来ました。短い時間でしたが、心の洗濯ができま

した。 
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